
การเตรียมตัวก่อนการทดสอบ

 
1)  ฉีกซองบรรจุตลับชุดตรวจ นําชุดตรวจวางบนพ้ืนท่ีสะอาดและราบเสมอกัน
2)  บีบหลอดน้ํายาซ่ึงผสมตัวอย่างอยู่ในน้ํายาเบาๆ เพ่ือหยดตัวอย่างจํานวน
    5 หยด ลงบนช่องหยดตัวอย่างของชุดตรวจ 
3)  รอเวลาอ่านผล 15 นาที 

การอ่านผลชุดตรวจ

บุคคลท่ัวไปสามารถใช้ได้

1)  ส่ังน้ํามูกใส่กระดาษชําระ
2)  ฉีกซองบรรจุก้านเก็บตัวอย่าง โดยไม่สัมผัสปลายสําลี 
3)  สอดก้านเก็บตัวอย่างเข้าไปในโพรงจมูก (Nasal Swab) อย่างระมัดระวัง
    ความลึกประมาณ 1.5-2.5 เซนติเมตร เพ่ือเก็บตัวอย่าง
4)  หมุนก้านเก็บตัวอย่างเพ่ือป้ายให้ท่ัวโพรงจมูกไปทางซ้าย 5 รอบ และ
    ทางขวา 5 รอบ 
5)  ดึงก้านเก็บตัวอย่างออก แล้วทําซ้ํากับโพรงจมูกอีกข้าง
6)  นําก้านเก็บตัวอย่างจุ่มลงในหลอดน้ํายาชุดตรวจ หมุนกับข้างหลอดนาน
    1 นาที โดยบีบหลอดตรงปลายก้านเก็บตัวอย่าง 
7)  ดึงก้านเก็บตัวอย่างออก แล้วเก็บในซอง แล้วปดิหลอดบรรจุน้ํายาชุดตรวจ
    ด้วยฝาปดิและท้ิงไว้อีก 1 นาที
 

1)  เติมผงซักฟอก หรือน้ํายาล้างจานลงในหลอดบรรจุน้ํายาชุดตรวจ ตลับชุดตรวจ
    และซองก้านเก็บตัวอย่างท่ีใช้แล้ว
2)  ท้ิงหลอดบรรจุน้ํายาชุดตรวจ ตลับชุดตรวจ และซองก้านเก็บตัวอย่างในถุง
    พลาสติก มัดปากถุงให้แน่น พร้อมท้ังเขียนว่า ชุดตรวจโควิด-19 แล้วซ้อนถุง
    อีก 1 ช้ัน ซ่ึงสามารถนําไปท้ิงร่วมกับขยะท่ัวไป ท้ังน้ีหากมีถังขยะสีแดงใกล้กับ
    จุดท่ีทําการตรวจ ควรท้ิงในถังขยะสีแดง

ใช้สําหรับคัดกรองเบ้ืองต้นเท่าน้ัน ต้องยืนยันผลด้วยวิธีมาตรฐาน ทางอณูวิทยา RT-PCR 

 C        T

วิธีการแปลผลการตรวจคัดกรองการติดเช้ือ SARS-CoV-2
(เช้ือก่อโรค COVID-19) แบบตรวจหาแอนติเจนด้วยตนเอง

 C        T  C        T

ผลบวก ผลลบ ไม่สามารถแปลผลได้

การเก็บรักษาชุดตรวจ
1) เก็บรักษาชุดตรวจท่ีอุณหภูมิ 4 ถึง 30 องศาเซลเซียส
   (4 - 30 ºC)
2) ห้ามนําชุดตรวจและน้ํายาชุดตรวจไปแช่แข็ง 
3) ห้ามใช้ชุดตรวจและน้ํายาชุดตรวจหลังจากวันท่ีหมดอายุ
4) ไม่ควรใช้ชุดทดสอบท่ีเปดิซองบรรจุตลับชุดตรวจ
   นานกว่า 1 ช่ัวโมง 
5) อายุการใช้งานชุดตรวจ 1 ปี

คําแนะนํา
1.  หากผลการทดสอบเปน็ผลบวก บ่งบอกว่าพบแอนติเจนของเช้ือโควิด-19 กรุณาแยกตัวเองและติดต่อโรงพยาบาล
   เพ่ือเข้ารับการตรวจยืนยันด้วยวิธีมาตรฐานทางอณูวิทยา (real-time RT-PCR)
2. หากผลการทดสอบเปน็ลบ บ่งบอกว่าไม่พบแอนติเจนของเช้ือโควิด-19 ในกรณีท่ีมีประวัติการสัมผัสหรือ
   ใกล้ชิดผู้ติดเช้ือ และมีอาการทางคลินิกเข้าได้กับการติดเช้ือโควิด-19 ให้ตรวจซ้ํา ภายใน 1-2 วันนับต้ังแต่
   ตรวจคร้ังแรก เน่ืองจากอาจมีปริมาณแอนติเจนของเช้ือโควิด-19 น้อยกว่าระดับท่ีชุดตรวจจะสามารถตรวจพบได้
3. หากไม่สามารถแปลผลการทดสอบได้ ต้องทดสอบใหม่อีกคร้ัง โดยใช้ชุดตรวจใหม่ และทําการก็บตัวอย่างใหม่

   • ผลบวก มีแถบสีแดงหรือสีแดงไวน์ ปรากฏข้ึน 2 แถบ ท้ังแถบเส้นควบคุม (C)
     และแถบเส้นทดสอบ (T) โดยสัญญาณท่ีตําแหน่งแถบเส้นทดสอบ (T) ให้สีแดง
     เข้มและชัดเจน (พบแอนติเจนของเช้ือโควิด-19)
   • ผลลบ มีแถบสีแดงหรือสีแดงไวน์ ปรากฏข้ึน 1 แถบ ท่ีแถบเส้นควบคุม (C) โดย
     สัญญาณท่ีตําแหน่งแถบเส้นทดสอบ (T) ให้สีชมพูจางหรือไม่พบสัญญาณใด ๆ
     (ไม่พบแอนติเจนของเช้ือโควิด-19)
   • ไม่สามารถแปลผลได้ ไม่ปรากฏแถบสีท่ีบริเวณแถบเส้นควบคุม (C) หรือปรากฏ
     ข้ึนเพียง 1 แถบ ท่ีแถบเส้นทดสอบ (T) ให้ทําการทดสอบใหม่ 

1)  ล้างมือด้วยสบู่นานอย่างน้อย 30 วินาที แล้วเช็ดให้แห้งก่อนเก็บตัวอย่าง
2)  ตรวจสอบอุปกรณ์ในกล่องตามรูปในคู่มือน้ี 
3)  อ่านคู่มือการใช้งานอย่างละเอียด และเตรียมหลอดน้ํายาไว้ท่ีรูบนบรรจุภัณฑ์ 
4)  ดูวันหมดอายุของชุดตรวจบนซองบรรจุ

การเก็บและเตรียมตัวอย่าง 

การทดสอบ

การแปลผล 

ข้ันตอนการท้ิงชุดตรวจท่ีใช้แล้ว

NanoCOVID-19 Antigen SELF TEST
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NanoCOVID-19 Antigen SELF TEST

Handling after use

Sample collection and preparation

Result interpretation
 

Result window

Sample application
window

Invalid

Squeeze

Left nostrilRight nostril2 5 1 MIN 73

1

2

3

ขยะติดเช้ือ
BIOHAZARD WASTE

1 2 4

Before collecting sample
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ห้ามบุคคลทั่วไปนําไปใช้ตรวจด้วยตนเอง

ห้ามขายแก่บุคคลท่ัวไป
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บุคคลท่ัวไปสามารถใช้ได้

Nano
COVID-19Antigen
SELF  TEST

1.5-2.5 cm
5x

1.5-2.5 cm

5x

การเตรียมตัวก่อนการทดสอบ  

การอ่านและแปลผล 

การเก็บและเตรียมตัวอย่าง 

การทดสอบ 

การจัดการหลังการใช้งาน

ข้ันตอนการตรวจคัดกรองจากการป้ายบริเวณโพรงจมูก (Nasal swab)

3

การใช้งานชุดตรวจแบบย่อ



อุปกรณ์ภายในกล่อง (1 ชุดตรวจต่อ 1 กล่อง)
ใน 1 ชุด ประกอบด้วย 

คิวอาร์โคดแสดงวิดีโอสาธิตการใช้งาน
ชุดตรวจและเอกสารกํากับเคร่ืองมือแพทย์

วัตถุประสงค์การใช้
     ชุดตรวจ NanoCOVID-19 Antigen SELF TESTเป็นเคร่ืองมือแพทย์โดยมีวัตถุประสงค์การใช้สําหรับการตรวจคัดกรองการติดเช้ือเช้ือโคโรนา 2019
(SARS-CoV-2) แบบตรวจหาแอนติเจนด้วยตนเอง โดยใช้หลักการของการจับกันแบบจําเพาะบนแผ่นชุดตรวจโดยอาศัยการไหลในแนวราบ และอาศัย
การอ่านและแปลผลด้วยตาเปล่าโดยไม่ต้องอาศัยเคร่ืองมือในการแปลผล

ภาพอธิบายส่วนประกอบของชุดตรวจ

คําเตือน
1. เปน็ผลิตภัณฑ์สําหรับใช้ภายนอกร่างกาย และใช้สําหรับตรวจด้วยตนเอง
2. ก่อนการใช้งาน ผู้ใช้ต้องศึกษาคู่มือวิธีการใช้งาน
3. ก่อนการใช้งาน ผู้ใช้ควรล้างมือด้วยสบู่ให้สะอาดและเช็ดให้แห้ง 
4. ผลท่ีไม่สามารถอ่านได้ (Invalid results) สามารถเกิดข้ึนได้ หากใช้ปริมาณ
   ตัวอย่างท่ีเติมลงไปในชุดตรวจไม่เพียงพอ เพ่ือให้แน่ใจว่าปริมาณตัวอย่าง
   เพียงพอโดยให้หยดตัวอย่างปริมาณ 5 หยด โดยปราศจากฟอง ตามคู่มือการใช้งาน 
5. อ่านผลท่ีเวลา 15 นาที อย่างเคร่งครัด และไม่อ่านผลทดสอบเม่ือเกินเวลา 15 นาทีไปแล้ว

ข้อจํากัดของชุดตรวจ
1. ไม่สามารถใช้ในการตรวจคัดกรองโรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือทางเดินหายใจอ่ืน ๆ 
   ท่ีไม่ใช่ การติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (SARS-CoV-2) ได้
2. การไม่ปฏิบัติตามคู่มือการใช้งาน อาจทําให้ประสิทธิภาพของชุดตรวจน้อยลง
3. ควรพิจารณาอาการทางคลินิก และประวัติสัมผัสโรคร่วมด้วย และปฏิบัติตาม
   แนวทางเวชปฏิบัติกรณีโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)
4. ควรมีการยืนยันผลการทดสอบด้วยการตรวจทางห้องปฏิบัติการ
5. ผลการทดสอบท่ีเปน็บวกไม่ได้แยกการติดเช้ือร่วมกับเช้ืออ่ืน ๆ

Nano

COVID-19Antigen
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ห้ามบุคคลท่ัวไปนําไปใช้ตรวจด้วยตนเอง

ห้ามขายแก่บุคคลท่ัวไป

ซองบรรจุตลับชุดตรวจ

น้ํายาชุดตรวจ

ตลับชุดตรวจ 

คู่มือการใช้งานฉบับย่อ  1 แผ่น
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ขยะติดเชื้อ
BIOHAZARD WASTE
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Positive Negative

การใช้งานชุดตรวจแบบย่อ

การเก็บตัวอย่าง
1.  เก็บตัวอย่างด้วยวิธีการป้ายตัวอย่างหลังโพรงจมูก (Nasopharyngeal Swab) แล้วมาจุ่มในหลอดน้ํายาชุดตรวจ 

2. ก. กรณีท่ีเก็บตัวอย่างโดยตรง ให้นําก้านเก็บตัวอย่างมาจุ่มในหลอดน้ํายาชุดตรวจโดยตรง โดยการถูก้านเก็บตัวอย่าง

      กับน้ํายาข้างหลอด 1 นาที
   ข. กรณีท่ีนําก้านเก็บตัวอย่างบรรจุในน้ํายานําส่งส่ิงส่งตรวจ (Universal/Viral Transport Media, UTM/VTM)

      ให้ดูดตัวอย่างท่ีอยู่ในน้ํายานําส่งส่ิงส่งตรวจ 120 ไมโครลิตร (เต็มก้านหลอดหยด แต่ไม่ถึงกระเปาะหลอดหยด)

      ใส่ลงในหลอดท่ีบรรจุน้ํายาชุดตรวจ ผสมให้เข้ากัน

การทดสอบ
3. ฉีกซองบรรจุตลับ นําชุดตรวจวางบนพ้ืนท่ีราบเสมอกัน

4. ใช้หลอดหยดดูดตัวอย่างที่ผสมในหลอดนํ้ายาชุดตรวจขึ้นมาเบาๆ ระวังไม่ให้เกิดฟอง และหยอดลงบนชุดตรวจจํานวน 5 หยด

5. รอเวลาอ่านผล 15 นาที  อ่านผลได้ด้วยตาเปล่า

การแปลผล 
6. การอ่านผลชุดตรวจ
   • ผลบวก มีแถบสีแดงหรือสีแดงไวน์ ปรากฏข้ึน 2 แถบ ทั้งแถบเส้นควบคุม (C) และแถบเส้นทดสอบ (T)

   • ผลลบ มีแถบสีแดงหรือสีแดงไวน์ ปรากฏขึ้น 1 แถบ ท่ีแถบเส้นควบคุม (C) 

   • แปลผลไม่ได้ ไม่ปรากฏแถบสีท่ีบริเวณแถบเส้นควบคุม (C)  หรือปรากฏข้ึนเพียง 1 แถบ ท่ีแถบเส้นทดสอบ (T)

     ให้ทําการทดสอบใหม่

การจัดการหลังการใช้งาน 
7. ชุดตรวจ และก้านเก็บตัวอย่างท่ีใช้งานแล้ว ถือเป็นขยะติดเช้ือ ต้องท้ิงหรือกําจัดให้สอดคล้องกับกฎข้อบังคับการ

   จัดการขยะติดเช้ือ (ทิง้แยกจากขยะท่ัวไป โดยบรรจุในถุงสีแดง ควรใช้ถุงขยะ 2 ช้ัน เพ่ือปอ้งกันการร่ัวช้ันนอก

   ติดป้ายว่า “ขยะติดเช้ือ” มัดปากถุงให้แน่นแล้วนําไปทิง้ในบริเวณท่ีกําหนดเป็นจุดทิง้ขยะติดเช้ือ)

Nano

COVID-19 Antigen

Rapid
 Test

4ºC
 30ºC

pieceOne

ห้ามบุคค
ลท่ัวไปนํา

ไปใช้ตรวจ
ด้วยตนเอ

ง

ห้ามขายแ
ก่บุคคลท่ั

วไป

อุปกรณ์ภายในกล่อง (10 ชุดตรวจ/กล่อง)

ใน 1 ชุด ประกอบด้วย 

ซองบรรจุตลับชุดตรวจ

ก้านเก็บตัวอย่างน้ํายาชุดตรวจ

ตลับชุดตรวจ 

หลอดหยด

Nano
COVID-19Antigen
Rapid Test

NanoCOVID-19 Antigen Rapid Test

Handling after use

Sample Collection Testing step

Result Interpretation
 

Result window

Sample application
window

Invalid

Mixed sample

(UTM/VTM)

Swab stored in
transport media  

1 MIN

Swab collected in test
reagent directly

1 MIN1 2

Test Reagent

Test Reagent
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5 Drops 15 MIN3 4 5

Positive Negative
การใช้งานชุดตรวจแบบ

ย่อ

การเก็บตัวอย่าง1.  เก็บตัวอย่างด้วยวิธีการป้ายตัวอย่างหลังโพรงจมูก (Nasop
haryngeal Swab) แล้วมาจุ่มในหลอดน้ํายาชุดตรวจ 

2. ก. กรณีท่ีเก็บตัวอย่างโดยตรง ให้นําก้านเก็บตัวอย่างมาจุ่มในหลอ
ดน้ํายาชุดตรวจโดยตรง โดยการถูก้านเก็บตัวอย่าง

      กับน้ํายาข้างหลอด 1 นาที
   ข. กรณีท่ีนําก้านเก็บตัวอย่างบรรจุในน้ํายานําส่งส่ิงส่งตรวจ (

Universal/Viral Transport Media, UTM/VTM)

      ให้ดูดตัวอย่างท่ีอยู่ในน้ํายานําส่งส่ิงส่งตรวจ 120 ไมโค
รลิตร (เต็มก้านหลอดหยด แต่ไม่ถึงกระเปาะหลอดหยด)

      ใส่ลงในหลอดท่ีบรรจุน้ํายาชุดตรวจ ผสมให้เข้ากัน

การทดสอบ3. ฉีกซองบรรจุตลับ นําชุดตรวจวางบนพ้ืนท่ีราบเสมอกัน4. ใช้หลอดหยดดูดตัวอย่างท่ีผสมในหลอดน้ํายาชุดตรวจข้ึนมาเบ
าๆ ระวังไม่ให้เกิดฟอง และหยอดลงบนชุดตรวจจํานวน 5 หยด

5. รอเวลาอ่านผล 15 นาที  อ่านผลได้ด้วยตาเปล่า

การแปลผล 6. การอ่านผลชุดตรวจ   • ผลบวก มีแถบสีแดงหรือสีแดงไวน์ ปรากฏข้ึน 2 แถบ ท้ังแถบเส้นคว
บคุม (C) และแถบเส้นทดสอบ (T)

   • ผลลบ มีแถบสีแดงหรือสีแดงไวน์ ปรากฏข้ึน 1 แถบ ท่ีแถบเส้นควบ
คุม (C) 

   • แปลผลไม่ได้ โดยไม่ปรากฏแถบสีท่ีบริเวณแถบเส้นควบคุม (C)  หรือปราก
ฏข้ึน 1 แถบ ท่ีแถบเส้นทดสอบ (T)

     ให้ทําการทดสอบใหม่

การจัดการหลังการใช้งาน 7. ชุดตรวจ และก้านเก็บตัวอย่างท่ีใช้งานแล้ว ถือเป็นขยะติดเช้ื
อ ต้องท้ิงหรือกําจัดให้สอดคล้องกับกฎข้อบังคับการ

   จัดการขยะติดเช้ือ (ท้ิงแยกจากขยะท่ัวไป โดยบรรจุในถุงสีแ
ดง ควรใช้ถุงขยะ 2 ช้ัน เพ่ือป้องกันการร่ัวช้ันนอก

   ติดป้ายว่า “ขยะติดเช้ือ” มัดปากถุงให้แน่นแล้วนําไปท้ิงในบ
ริเวณท่ีกําหนดเป็นจุดท้ิงขยะติดเช้ือ)

NanoCOVID-19AntigenRapid Test4ºC 30ºCpieceOneห้ามบุคคลท่ัวไปนําไปใช้ตรวจด้วยตนเองห้ามขายแก่บุคคลท่ัวไป

อุปกรณ์ภายในกล่อง (10 ชุดตรวจ/กล่อง)ใน 1 ชุด ประกอบด้วย 

ซองบรรจุตลับชุดตรวจ

ก้านเก็บตัวอย่าง น้ํายาชุดตรวจ

คู่มือการใช้งานฉบับย่อ  1 แผ่น
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ห้ามบุคคลท่ัวไปนําไปใช้ตรวจด้วยตนเอง
ห้ามขายแก่บุคคลท่ัวไป
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COVID-19Antigen
SELF  TEST

ก้านเก็บตัวอย่าง

คู่มือการใช้งานฉบับย่อ  1 แผ่น

กลุ่มวิจัยวัสดุตอบสนองและเซ็นเซอร์ระดับนาโน
ห้องปฏิบัติการทีมวิจัยวัสดุตอบสนองระดับนาโน (INC2B-201)
และห้องปฏิบัติการทีมวิจัยการวินิจฉัยระดับนาโน (INC2B-202)
ศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติ สวทช.
เลขท่ี 143 หมู่ท่ี 9 อาคารกลุ่มนวัตกรรม 2 ทาวเวอร์ B ช้ัน 2
อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย
ตําบลคลองหน่ึง อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120
ประเทศไทย
เบอร์โทรศัพท์ : 02-564-7100

รายละเอียดการติดต่อเพ่ือขอคําแนะนํา

คู่มือการใช้ชุดตรวจ NanoCOVID-19 Antigen SELF TEST
เพ่ือการคัดกรองการติดเช้ือ SARS-CoV-2 (เช้ือก่อโรค COVID-19)
แบบตรวจหาแอนติเจนด้วยตนเอง โดยใช้กับส่ิงส่งตรวจบริเวณโพรงจมูก (Nasal swab)

ข้อควรระวังของชุดตรวจ
1. ชุดตรวจน้ี “บุคคลท่ัวไปสามารถใช้ได้”
2. ใช้สําหรับการคัดกรองเบ้ืองต้นเท่าน้ัน ต้องยืนยันผลด้วย
   วิธีมาตรฐานทางอณูวิทยา (Real-time RT-PCR)
3. ในกรณีท่ีมีเช้ือจํานวนน้อย ชุดตรวจน้ีอาจให้ผลลบได้
4. ใช้กับผู้ปว่ยท่ีมีอาการเข้าได้กับการติดเช้ือโควิด-19
5. ผลการทดสอบน้ีเปน็การตรวจหาแอนติเจนของเช้ือโควิด-19
6. เม่ือเปิดซองบรรจุภัณฑ์แล้ว ควรใช้งานผลิตภัณฑ์ทันที
7. สําหรับใช้คร้ังเดียวเท่าน้ันห้ามใช้ซ้ํา 
8. ควรวางตลับชุดตรวจในพ้ืนท่ีราบตรงและไม่เอียง ห้ามเคล่ือนย้าย
   ชุดตรวจหากยังไม่ครบเวลา 15 นาที
9. ห้ามสัมผัสปลายสําลีก้านเก็บตัวอย่างท้ังก่อนและหลังเก็บตัวอย่าง
10. ผลการทดสอบจะถูกต้องเม่ือมีการเก็บตัวอย่างท่ีถูกต้องและใช้งาน
   ตามข้ันตอนท่ีระบุไว้ในคู่มือการใช้งานอย่างเคร่งครัด
11. ห้ามใช้ชุดตรวจ เม่ือหมดอายุ
12. เคร่ืองมือแพทย์สําหรับการวินิจฉัยภายนอกร่างกาย
   (In Vitro Diagnostic (IVD) medical devices) 


